
Nach einer kleinen Einführung
beschäftigst du dich intensiv mit
deiner beruflichen Entwicklung. Die
Coaching-Übungen leiten dich. Der
Austausch mit mir und in der
Seminargruppe stärkt dich und
bringt Klarheit

WEBINAR: 
8. DEZEMBER 2022 
DONNERSTAG, 9.30-14 UHR

Du schaust dir an, woraus du das
Gefühl von Sinn und Gesundheit
schöpfst – und wie dies mit einer
beruflichen Entwicklung
zusammen passen kann.

THEMA 2: MEINE INTERESSEN
UND WÜNSCHE

Deine Erkenntnisse fügen sich zu
einer konkreten beruflichen
Entwicklungsperspektive, die du
Schritt für Schritt umsetzen
kannst.

4. TRANSFER UND ABSCHLUSS

Du erkundest deine beruflichen
Potenziale. Hier kommen auch die
versteckten Potenziale ans Licht

THEMA 1: DAS MACHT MICH AUS

Du findest heraus, welchen ersten
Schritt in die Richtung du leicht
gehen kannst.

THEMA 3: MEIN WEG ZUM ZIEL

W E B I N A R
Aus dem Vollen schöpfen

AUS DEM VOLLEN SCHÖPFEN

In der Woche vor dem Kurs
schicke ich dir per Mail die
Coaching-Übungen als Workbook
zu (PDF). So kannst du dich bereits
einlesen und wir haben einen
guten Start.

VOR KURSBEGINN:

Falls du auf deinem weiteren Weg
Unterstützung benötigst, bin ich für dich da.
Aber häufig reicht dieser Impuls-Workshop,
und du kannst sehr gut alleine weiter gehen. 

1:1 COACHING
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PREIS: AB 199 EURO (INKL. MWST.) WEBSITE ZUM KURS: 
WWW.DEIN-GUTES-JAHR.DE/ONLINE-KURSE/AUS-DEM-VOLLEN-SCHOEPFEN
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Du weisst, was du der Arbeitswelt zu
bieten hast. 

Du siehst klar, welche beruflichen
Potenziale du entfalten möchtest. 

Du hast für dich mindestens eine
sehr interessante und dennoch
realistische Entwicklungsperspektive
entwickelt.

Du hast einen Kompass, der dir
berufliche Entscheidungen leichter
macht.

Du kennst den Weg, der dich zu
deinem Ziel führt und machst den
ersten Schritt.

DAS BRINGT DIR DER
WORKSHOP

W E B I N A R
Aus dem Vollen schöpfen

AUS DEM VOLLEN SCHÖPFEN

Ich bin zertifizierte Trainerin und
Sachbuch-Autorin. Seit vielen
Jahren gebe ich Workshops und
Seminare in Unternehmen und für
Organisationen rund um die
Themen berufliche Entwicklung
und Burnout-Prävention.
Mein Herzensthema: Die
berufliche Entwicklung von
Menschen mit Berufserfahrung
Deshalb habe ich aus den bereits
erfolgreich erprobten Inhalten
meiner Workshops und Seminare
einen Kurs entwickelt, der sich
individuell an Beschäftigte und
Selbstständige sowie an
Menschen wendet, die einen
neuen Beruf oder Arbeitsplatz
suchen. An Menschen, die sich die
Frage stellen, wie genau sie im
Berufsleben weiter gehen können
– und wollen.

DEINE KURSLEITERIN
CAROLA KLEINSCHMIDT

Buche gerne ein unverbindliches Erst-
Gespräch. Einfach per Mail anmelden:
kontakt@carolakleinschmidt.de
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TEILNEHMERINNEN-STIMMEN:

"Ich habe schon vieles gemacht – aber vieles ist
so ausufernd. Das schaffe ich gar nicht. Hier ist
es kurz und knackig. Das bringt mich weiter."

Connie, sozialer Beruf
 

"Ich habe eine berufliche Veränderung
umgesetzt. Es fordert mich, aber ich zweifele

nicht, dass ich es kann. Diese Sicherheit
verdanke ich dem Kurs." 

Marion, Projektmanagerin
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